
9. §rgangur  6. tbl. J¼n² 2010.           Ritstj·ri: Sigurr·s H J·hannsd·ttir  
                                                      Ć.b.m:    ValtĨr ValtĨsson 

 

  

Október 

01/10-02/10: T·nsk·linn. N§mskeiĦ: ĩrºstur Eir²ksson 

06/10: Sk§lholtssk·rinn meĦ Þfingab¼Ħir 

07/10: Messa ² Sk§lholtsd·mkirkju kl. 11:00. Prestur sr. Egill Hallgr²msson 

10/10-12/10: NEKK/WICAS. Vinnufundur. Umsj·n: sr. Sigr¼n čskarsd·ttir 

10/10-14/10: ZEN-h·pur meĦ n§mskeiĦ ² Sk§lholtsb¼Ħum 

13/10-14/10: Vox Femine. Îfingab¼Ħir 

13/10: Evr·pskur samstarfh·pur ² ºldrunarm§lum 

14/10: Messa ² Sk§lholtsd·mkirkju kl. 11:00. Prestur sr. Egill Hallgr²msson. 

                  Vox Femine syngur ² messunni 

15/10-19/10: Breskur sk·lah·pur ² Sk§lholtssk·la 

15/10: Stj·rn Sk§lholt. Fundur 

15/10: FerĦam§lafrºmuĦir halda fund §samt staĦarkynningu og h§degismat 

15/10: Heims·kn tveggja r§Ħherra ² Sk§lholt 

15/10: Afhending listaverks eftir Krist²nu Gunnlaugsd·ttur 

19/10-20/10: 12 spora h·pur 

19/10-21/10: A.A.-konur ² Sk§lholtsb¼Ħum 

20/10-21/10: N§mskeiĦ. P®tur ĩorsteinsson 

20/10-21/10: Fermingarbºrn fr§ London. Sr. SigurĦi Arnarssyni 

21.10: Messa ² Sk§lholtsd·mkirkju kl. 11:00. Prestur sr. Egill Hallgr²msson 

21/10-26/10: Breskir unglingar § vegum N§tt¼ruferĦa 

24/10: Fermingarbºrn fr§ Akranesi 

25/10: Fermingarbºrn fr§ Akranesi 

26/10-28/10: KyrrĦardagar - Systrasamf®lagiĦ 

26/10-28/10: Kammerk·r MosfellsbÞjar. Îfingab¼Ħir ² Sk§lholtsb¼Ħum 

28/10: Messa ² Sk§lholtsd·mkirkju kl. 11:00. Prestur sr. Egill Hallgr²msson 

                   Kammerk·r MosfellbÞjar undir stj·rn S²mons ĉvarssonar syngur  

                   ² messunni 

 28/10-30/10: Pr®dikunarsem²nar Kjalarnespr·fastsdÞmis 

 

 

  
Sumarlokun á skrifstofu Bláskógabyggðar 

 

Vegna sumarleyfa verður skrifstofa Bláskógabyggðar 

lokuð frá 5. júlí til og með 31. júlí 2010. 

 
______________________________________________ 

  

  
  

 

  
 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
Aðstaða fyrir 40 ð 50  manns 

Vatnssalerni og sturta 
Hesthús, gerði, heysala 

Gaseldunaráhöld og góð aðstaða til 
matseldar í öllum húsum  

Aðstaða fyrir 20 - 25 manns 
Vatnssalerni og sturta  

Hesthús, gerði, heysala 

Upplýsingar í símum:  
486 8757 / 895 9500 / 867 3571  
Netfang: gljasteinn@gljasteinn.is  
Heimasíða: www.gljasteinn.is  

     Aðstaða fyrir 15 - 20 manns 
     HestagerĨi og heysala 
     Vatnssalerni 

SVARTÁRBOTNAR 

ÁRBÚÐIR 

FREMSTAVER 

KJÖLUR 
Á N I N G A S T A Ð I R 

 

 

 

 

      



 

 

 
 
 
 
 
 

 

  

 

 

 

 

  

                                                                   Nuddstofan 
                                                                    HeildrÞnt l²ferni 

                                                               ĊĬr·ttamiĨstºĨinni ² Reykholti 
 

                                                                                             *HeildrÞnt nudd 

                                                                                        -nÞr dj¼pt til uppsafnaĨra tilfinninga  

                                                                                             sem sest hafa ² l²kamann. 

                                                                                         Losar um vºĨvab·lgu vegna streitu og       

                                  §lags. 

 

                                                                                            *VºĨvanudd 

                                                                                              -fyrir l²kamsrÞktarf·lk. 

                                                                                               Losar og mĪkir vºĨvana. 

                                                                                             ViĨb·t viĨ teygjurnar. 

 

                                                                                               *Heilun  

                                                                                                   -gefur r· og jafnvÞgi. 

                                                                                                Jafnar starsfemi og samvinnu  

                                                                                                 milli orkustºĨvanna.  

  

                                                                                             *Gjafabr®f 

                                                                                       GefĨu vinum og vandamºnnum dekur       

                                            nuddt²ma. 

 

 

                                                                  Nú er ég flutt í Reykholt og 

                                                                      einfalt að fá tíma. 

                                                                 Sími 861-7888 Júlíana Magnúsdóttir 

 

                                                                         Kipptu út og geymdu nafnspjaldið hér fyrir neðan   

 

                                                                              Nuddstofan 

                                                                            Heildrænt líferni 

                                                                                 Íþróttamiðstöðinni Reykholti 

                                                                              Tímapantanir í síma 861-7888 

                                                                           Júlíana Magnúsdóttir  

   

Garn.is 
 

Höfum fengið nýja sendingu  

af prónagarni frá  

Khartapu og Filatura.  

Tölur í úrvali. 

  

Bjarkarhóll ehf 

Skólabraut 4 

Reykholti 

 

  

Kaffi Klettur  
 

 

 
 
 

 

 

Opnunartími 
 

 Sunnudaga - fimmtudaga 12 - 23 

Föstudaga og laugardaga 12 - 01 

Eldhúsið opið 12 - 21 alla daga 

Fr§ og meĦ 20. J¼n² ,,brunchò fr§ 

11 - 13 § sunnudºgum. 

Nýr matseðill. 

Verið velkomin. 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Frá heilsugæslunni í Laugarási. 

 

Opnunartími stöðvarinnar breytist frá 

og með 1. jan. 2010 

Opið verður frá kl 8:30 á morgnana 

 til kl 16:30 

Símatímar verða sem fyrr frá 

 kl 9-9:30 og 13-13:30 

Sími stöðvarinnar er 480 5300 

Vaktsími í neyðartilvikum er 892-8804 

 

 

 

  

 
 

Íþróttamiðstöðin 

Reykholti.  

Sumaropnunartími  tekur gildi 

laugardaginn 22 maí 2010. 
 

Mánudaga 10:00-22:00. 

Þriðjudaga 10-22. 

Miðvikudaga 10-22. 

Fimmtudaga 10:00-22:00. 

Föstudaga 10:00-19:00. 

Laugardaga 10:00-19:00 

Sunnudaga 10:00-19:00 

Skrifstofa  

Bláskógabyggðar  
er opin frá kl. 8,30-16.00 

mánud. - fimmtud. 

Föstud. frá 8,30-12,30 

Símatími frá 8,30 ï12.30  

Mánud. - föstud. 

Sími:486-8808 

 

    
   

                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Tilkynning úr 

íþróttamiðstöðinni. 

 

Jæja gott fólk, aðeins er af 

óskilamunum í sundlauginni og 

hvetjum við fólk til að huga að því 

hvort ekki gæti eitthvað verið sem  

börnin hafa gleymt í vetur. 

 

KV. Starfsmenn. 

  

Hurðalausnir ehf  
og þér standa allar dyr opnar  

 
 
Bílskúrs og  
iðnaðarhurða -        
þjónusta                   
Uppsetning,                    
viðhald og  
viðgerðir                     
Reynsla og  
góð þjónusta                       

hurdalausnir  
@gmail.com  

Magnús  Vignir  sími   894 - 2380       

 



 

 
 

 
 
 

 
 

 
  

 

 
 

                                                                                                                              

Flúðaleið ehf  

 
Brottför frá Flúðum alla virka daga: 7:00-9:00 

Brottför frá Reykjavík alla virka daga:  

12:00 fr§ Landflutningum Kjalarvogi og  

13:00 fr§ Flytjanda KlettagºrĦum 

Brottför frá Selfossi alla virka daga: 14:00  

  

Vöruafgreiðsla á Flúðum: 486-1070 fax 486-6693 

netfang: fludaleid@simnet.is    

 

Símar hjá bílstjórum: 

892-2370 P§lmar. 

892-2371 SnÞvar. 

892-2372 Bjºssi. 

                                                           MeĦ von um gott samstarf   

                                                                Starfsf·lk Fl¼ĦaleiĦar 

 

  
  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

  Til sºlu 
 

Frábær gjafavara. Er með til sölu 

brjóstagjafapúða og lopapeysur fyrir 

léttvínsflöskur. Endilega hafið 

samband í síma 864-4798. 

Ragnheiður í Efsta-Dal 

 
 
 

 
  
  

 

  Athugið 

 
 

Næstu Bláskógafréttir koma út í 

byrjun ágúst. 

Ef þið viljið senda efni í  

Bláskógafréttir sendið það á 

sigurros@blaskogabyggd.is eða 

hafið samband á skrifstofu 

Bláskógabyggðar í síma 486-8808. 

 
 
 

 

  og yoga teygjur.  
Stinnur rass og sléttur magi!  

Á nýju ári í salnum í Bergholti, Reykholti kl 16:15 og 

 kl 17.30 m§nudaga og miĦvikudaga. 

   
 

   

Fyrsti tími 11. janúar er kynningartími og kostar ekkert,  

láttu samt vita af þér svo það sé til bolti fyrir þig. 

 styrkir allan líkamann og 

gerir vöðvana langa og fallega.  

Liðkar og styrkir hrygg og mjaðmir og allt stoðkerfið. 

Þjálfar djúpvöðva og losar líkamann við óþarfa fitu og keppi.  

Stuðlar að réttari og betri líkamsstöðu.. 

 

 

 

 

 

 

 Hver og einn vinnur samkvÞmt sinni getu.  

Áhrifin koma mjög fljótt í ljós. 

 

Skráning í síma 861-7888 

Júlíana Magnúsdóttir leiðbeinandi í  

  
 

    

 

  

 
 

 

 

  

   

  

 
 

 

 

 

  

  Opnunartími gámasvæða frá 01.05.10 til 31.08.10 

     

  Heiðarbær Lindarskógar Seyðishólar Vegholt 

Mánudagur Lokað 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 

Þriðjudagur 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 Lokað 

Miðvikudagur Lokað Lokað 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 

Fimmtudagur Lokað 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 16:00 - 18:00 

Föstudagur 16:00 - 18:00 13:00 - 15:00 14:00 - 18:00 13:00 - 15:00 

Laugardagur Lokað 14:00 - 16:00 14:00 - 18:00 14:00 - 16:00 

Sunnudagur 16:00 - 19:00 14:00 - 19:00 13:00 - 19:00 14:00 - 19:00 

     

Lokað verður frídag verkamanna 1. maí, Hvítasunnudag 23. maí  

og þjóðhátíðardaginn 17. júní. 

  

Prjónakaffi  
 

 

Verðum með prónakaffi  

á hverjum laugardagsmorgni  

í Engla Café milli  

kl 10ñ12. 

 

Bjarkarhóll ehf 

Skólabraut 4 

Reykholti 

  

  

 Snyrtifræðingur . 

 

Rúna Einarsdóttir 

snyrtifræðingur verður með alla 

almenna snyrtingu í Bjarkarhóli 

fyrstu vikuna í hverjum mánuði. 

Andlitsböð 

Litun og plokkun 

Naglaásetning 

 

Tímapantanir í síma 844 1197 

  

mailto:fludaleid@simnet.is


Vöruflutningar  

ReykjavíkðÁrnessýsla 

Vörumóttaka Skútuvogi 13 

Sími: 533 2211 
 

VÖNDULL ehf  

FLUTNINGAÞJÓNUSTA Í  

ÁRNESSÝSLU. 

Brottför frá Reykjavík, Skútuvogi 13. sími: 533 2211. M§nudaga til 

föstudaga kl. 13:00, Á Selfossi hjá Húsasmiðjunni og Byko kl. 

14:00 .Einnig hj§ ºĦrum fyrirtÞkjum eftir Īºrfum. 

Upplýsingar í síma: 856 1580 Unnar 

                                856 1581 Stef§n 

  

 Fermingabºrn dagskr§ Sk§lholt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Rúlluplast  
 

Rúlluplast verður tekið hjá þeim bændum sem vilja  ² byrjun §g¼st. 

Vinsamlegast látið vita á skrifstofu sveitarfélagsins í síma 486-8808 

eða í tölvupósti á gudrunh@blaskogabyggd.is. 

Einnig er hægt að hafa fasta mánuði hjá þeim bændum sem það 

vilja. 

Komudagar rúlluplastsbíls verða auglýstir í Bláskógafréttum og á 

heimasíðu Bláskógabyggðar  http://www.blaskogabyggd.is/ 

Ef bændur vilja fá senda tilkynningu um komudaga í tölvupósti 

vinsamlegast látið vita. 
 

 

 

  

 
  

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 
  

 

 Nudd 

   

Býð upp á nuddtíma 

 upplĨsingar ² s²mum  866-

9981 

Hef lokið námskeiðum í 

klassísku vöðvanuddi  

og  svæðanuddi. 

Áslaug Magnúsdóttir á Króki 

  

Vinnustofan Rósin  
 

Lopapeysur, prjónavesti, ullarsokkar í öllum 

stærðum ásamt peysum. Vélprjónaðar buxur, 

glervörur, kerti, sápur og margt fleira.  

Tek pantanir.  

Opið eftir samkomulagi  

Frekari upplýsingar í  

síma 8659300  

Rósa, Austurhlíð(timburhúsið)  

 

  

 

  

 
 
 

  

 

   
  

 
 
 

 

 

  

 

  

   

 

  

  

 

   

  

 
 

 

 

 

  

 

 H·tel Gullfoss 
 

Velkominn á Hótel Gullfoss 

Gisting - veitingar 

16 tveggja manna  herbergi meĦ baĦi og sj·nvarpi §samt 70 manna 

veitingasal með fallegu útsýni. 

Mjög gott aðgengi fyrir fatlaða. Tveir heitir nuddpottar. 
 

Hótel Gullfoss 

v/ Brattholt, 801 Selfoss 

S. 486-8979, fax 486-8691 

Netfang: info@hotelgullfoss.is 

www.hotelgullfoss.is 
 

 

 Rotþróahreinsun 2010 

 
Rotþróahreinsun fer fram í Þingvallasveit í sumar. Samkvæmt verkáætlun hefst 

hún í Miðfellslandi um miðjan júlí og gert er ráð fyrir að henni ljúki í 

Heiðarbæjarlandi upp úr miðjum ágúst. Eigendur rotþróa í Þingvallasveit eru 

beðnir að merkja staðsetningu þeirra og auðvelda aðgengi að þeim eins og hægt er. 

 
 

 

  

 

  

  

  

 

   

  

 
 

 



 

  Árshátíð  
 

Hestamannafélagsins 

Loga, kvenf®lagsins og 

leikdeildar U.M.F.Bisk.  

Verður haldin í Aratungu 

20.mars nk. 

 

 
 

 

 Nudd 

   

Býð upp á nuddtíma 

 upplĨsingar ² s²mum  866-

9981 

Hef lokið námskeiðum í 

klassísku vöðvanuddi  

og  svæðanuddi. 

Áslaug Magnúsdóttir á Króki 

 

  

 

 

Íþróttamaður ársins hjá hestamannfélaginu Loga 
 

  

  

 

  

 

 

  

  

 

 

   

  

 
 

   

Tónlist  
 

Vantar þig tónlist í 

brúðkaupið, afmælið eða á 
árshátíðina?  

Tek að mér söng við ýmis 
tækifæri. Allskonar tónlist. 

Hef margra  

ára reynslu. Píanó eða 
gítarundirleikur.  

Hafið samband í síma: 
8417688  

eða á 
valgerdur76@hotmail.com.  

 

Valgerður Jónsdóttir, 
söngkona og 

tónmenntakennari, 
Laugarvatni.  

 

Vinnustofan Rósin  
 
 

Lopapeysur, prjónavesti, 

ullarsokkar í öllum 

stærðum ásamt peysum. 

Vélprjónaðar buxur, 

glervörur, kerti, sápur  

og margt fleira.  

Tek pantanir.  

Opið eftir samkomulagi  

Frekari upplýsingar í  

síma 8659300  

Rósa, Austurhlíð

(timburh¼siĦ) 

   
  

Á seinasta aðalfundi Hestamannafélagsin Loga var 

kosin hestaíþróttamaður ársins 2009 og varð fyrir 

valinu Dóróthea Ármann. Styttan er veitt ár hvert á 

aðalfundi félagsins þeim félagsmanni sem skarað 

hefur framúr í reiðmennsku og sýnt ótvíræða hæfni 

með framgöngu sinni. Dóróthea stóð sig ótrúlega vel 

á félagsmótinu á Hrísholti um verslunarmannahelgina 

2009 og vann B-flokkinn § EskimÞr fr§ FriĦheimum, 

varð önnur í tölti barna á sama hrossi og hún var 

þriðja í barnaflokki á Björgvin frá Friðheimum. 

Eskimær var valin glæsilegasti hestur mótsins og 

Dórothea knapi mótsins.  

Hestamannafélagar óska  Dórótheu til hamingju með 

tilnefninguna. 


